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Общероссийская общественная организация

ФЕДЕРАЦИЯ УШУ РОССИИ

RUSSIAN WUSHU FEDERATION
Аккредитована Госкомспортом РФ, регистрационное свидетельство № 395,

член Европейской и Международной федераций ушу с 1991 года

117246, Москва, Херсонская ул., дом 30/2, тел. 332 89 47 E-mail wushufr@dataforce
Изменения И ДОПОЛНЕНИЯ
к всероссийским ПРАВИЛАМ СОревнований 
по ушу-Таолу на 2009 ГОД.
       Юниоры, выполняющие виды программы Чанцюань, Цзяньшу, Даошу, Цяншу, Гуньшу, Тайцзицюань и Тайцзицзянь, могут выполнять квалификационный комплекс 46 форм Чанцюань без сложных элементов (с вариантом выполнения, представленном в учебнике Г.Н. Музрукова «Основы ушу»).
       Юниоры, выполняющие виды программ Наньцюань, Наньдао и Наньгунь могут выполнять квалификацию, демонстрируя половину комплекса Наньцюань гуйдинтаолу международного соревновательного стандарта (запись комплекса в Китайском исполнении есть на диске, выданном на последнем судейском семинаре) или 46 форм Чанцюань без сложных элементов (с вариантом выполнения как в учебнике Г.Н. Музрукова «Основы ушу»).
       А также юниоры могут выполнить прежний комплекс 46 форм Чанцюань со сложными  элементами.

       В технической заявке (в колонке «Квалификация») необходимо указать, какой вариант квалификационного комплекса выполняет спортсмен. 

       В случае отсутствия записи необходимо обратиться к Директорам федеральных окружных отделений.

       На Первенстве России среди юниоров 2009г. спортсмен может повторить два сложных элемента с разными вариантами соединений (например: Сюаньфэнцзяо 360º + мабу и Сюаньфэнцзяо 360º + диешуча, Тэнкунфэйцзяо + Цэкунфань и Тэнкунфэйцзяо + Цзопаньбу).
       На Чемпионате России среди взрослых 2009г. спортсмен может повторить только один сложный элемент с разными вариантами соединений (например: Сюаньфэнцзяо 360° + Тэнкунфэйцзяо и Сюаньфэнцзяо 360° + Дебу).
       По вопросам обращаться к Грибанову Анатолию Юрьевичу, сот.тел. дом. 89048416774, на выезде 89055567652, wushuperm@yandex.ru   
Требования к самосоставленным комплексам.
Требования к самосоставленным комплексам Чанцюань, Цзяньшу, Даошу, Цяншу, Гуньшу.
1. Комплекс Чанцюань должен содержать три формы ладони: цюань, чжан и гоу; три позиции: гунбу, мабу и сюйбу; три техники ног: таньтуй, цэчуайтуй и хоусаотуй; динчжоу и коутуйпинхэн. 

2. Комплекс Цзяньшу должен содержать три основные позиции: гунбу, мабу и сюйбу; одно длительное равновесие; и восемь основных технических движений оружием: цыцзянь, гуацзянь, ляоцзянь, дяньцзянь, пицзянь, чуоцзянь, бэнцзянь, цзяньваньхуацзянь. Комплекс обязательно должен включать гуацзянь с левой и правой стороны, за которым следует гуацзянь из-за спины. 

3. Комплекс Даошу должен содержать три основные позиции: гунбу, мабу и сюйбу, восемь основных технических движений: чаньтоудао, гуонаодао, пидао, чжаньдао, гуадао, юньдао, чжадао и бэйхуадао. Комплекс обязательно должен включать полное чаньтоу и гуонаодао, завершающееся паузой. 

4. Комплекс Цяншу должен содержать три основные позиции: гунбу, мабу и сюйбу, восемь основных технических движений: ланьцян, нацян, чжацян, чуаньцян, бэнцян, дяньцзянь, ухуацян, тяобацян. Комплекс обязательно должен включать три последовательных связки блоков (ланьцян, нацян, чжацян), ловлю и прокалывание копьем, завершенные паузой.

5. Комплекс Гуньшу должен содержать три основные позиции: гунбу, мабу и сюйбу, восемь основных технических движений: пигунь, бэнгунь, цзяогунь, пинлунгунь, юньгунь, чуогунь, ухуагунь, тиляоухуагунь. Комплекс обязательно должен включать три последовательных связки тиляоухуагунь и ухуагунь, завершающиеся паузой.

Требования к самосоставленным комплексам Тайцзицюань и Тайцзицзянь.

1. Комплекс Тайцзицюань должен содержать, по крайней мере, два элемента Туйфа (техники ног), три основных позиции: гунбу, мабу и сюйбу, восемь основных техник: ланьцяовэй, емафэньзунг, лусяобу, юньшоу, цзойочуаньсо, яньшоугунчуй, даоюаньхун, баньланьчуй.

2. Комплекс Тайцзицзянь должен содержать, по крайней мере, три позиции: гунбу, пубу и сюйбу, и восемь основных техник: цыцзянь, гуацзянь, ляоцянь, дяньцзянь, пицзянь, цзецзянь, моцзянь, цзяоцзянь.

Требования к самосоставленным комплексам Наньцюань, Наньдао и Наньгунь. 

1. Комплекс наньцюань должен содержать по крайней мере положение хучжао, две главные техники кулака: гуагайцюань и паоцюань, пять позиций: гунбу, пубу, даньдебу, цилунбу и цилиньбу; хэндинтуй, гуньцяо. 

2. Комплекс наньдао должен содержать, по крайней мере, три основных позиции: гунбу, сюйбу и цилунбу; восемь основных техник оружия: чаньтоу, гуонао, пидао, модао, гэдао, цзедао, саодао, цзяньваньхуадао. Комплекс обязательно должен включать полное чаньтоу и гуонаодао, завершающееся паузой.

3. Комплекс наньгунь должен содержать, по крайней мере, три основных позиции: гунбу, сюйбу и цилунбу; восемь основных техник оружия: пигунь, бэнгунь, цзяогунь, гуньягунь, гэгунь, цзигунь, дингунь, паогунь. 

Критерии снижений за ошибки в стандарте исполнения движений в комплексах Чанцюань, Цзяньшу, Даошу, Цяншу и Гуньшу у юниоров и взрослых.

	ТИП
	Элемент
	Ошибки, за которые 
производятся снижение 0,1 балла

	Пинхэн
	Баньцзяочаотянь (Цэтибаоцзяо)
	· Опорная нога согнута

· Поднятая нога согнута

	
	Хоутибаоцзяочжили
	· Опорная нога согнута

· Туловище отклоняется от вертикали более чем на 45º

	
	Яншэнь пинхэн ЯШПХ
	· Поднятая нога ниже горизонтального уровня 

	
	Шицзы пинхэн (ШЦПХ)
	· Туловище ниже горизонтального уровня 

	
	Коутуй пинхэн
	· Бедро опорной ноги не в горизонтальном положении 

	Туйфа
	Цянсаотуй
	· Бедро опорной ноги выше горизонтали 

· Подошва секущей ноги оторвана от пола 

· Секущая нога согнута

	
	Хоусаотуй ХСТ
	· Подошва секущей ноги оторвана от пола 

· Секущая нога согнута

	
	Диешуча ДЧ
	· Стопа ноги, находящейся впереди, направлена внутрь и задевает ковер
· Ноги не образуют прямую линию

	
	Таньтуй (ТК)

Чуайтуй (ЧТ)
	· Бьющая нога не до конца выпрямлена после сгибания

	Тяоюэ
	Тэнкунфэйцзяо ТКФЦз
Сюаньфэнцзяо СФз

Тэнкунбайлянь ТКБЛ
	· Ударная нога ниже уровня плеч 

· Пропуск хлопка

	
	Тэнкунчжентитуй ТКЧжТТ
	· Нижняя нога согнута 

	
	Цекунфань ЦКФ

Цекуньфань чжуаньти ЦКФ 360º
	· Ноги очевидно согнуты 

	
	Сюаньцзы СЦз 

Сюаньцзы чжуаньти СЦзЧжТ
	· Торс выше параллели полу более чем на 45º (включая 45º) во время вращения в воздухе 

· Ноги заметно согнуты во время вращения

	
	Тэнкунцзяньтянь
	· Толчковая нога не до конца выпрямлена во время таньтуй

· Бьющая нога ниже горизонтали

	Бусин
	Гунбу  ГБ
	· Бедро передней ноги не параллельно

· Колено передней ноги не над стопой

· Пальцы задней ноги не направлены внутрь

· Пятка задней ноги не прижата к полу

	
	Мабу  МБ
	· Бедра не параллельны полу

· Стопы поставлены не достаточно широко 

· Пятка (пятки) не прижата к полу

· Носки направлены наружу

	
	Сюйбу  СБ
	· Пятка опорной ноги не прижата к полу

· Бедро опорной ноги не параллельно полу

	Цисэ
	Гуацзянь  ГЦз

Ляоцзянь ЛЦз
	· Рука выпрямлена в запястье

	
	Воцзянь (ВЦз) удержание меча
	· Указательный палец на гарде задевает лезвие

	
	Чаньтоу  ЧТ

Гуонао  ГН
	· Обратная сторона лезвия меча дао далеко от тела

	
	Ланьцян  ЛЦ

Нацян  НЦ
	· Кончик копья не совершает вертикальных дугообразных движений

	
	Чжацян (ЧжЦ)
	· Удержание не за кончик копья

	
	Лиу Хуацян ЛУХЦ

Шуаншоу Тиляоухуагунь ШШТЛХГ
	· Палка или копье вращаются не в вертикальной плоскости

	
	Пао цзе 
	· Спортсмен прижимает оружие к корпусу во время ловли

· Спортсмену не удается поймать оружие одной рукой


Примечания: 

1. За две и более технические ошибки в одном движении снижается 0,1 балла (в каждом случае).

2. За две технические ошибки в одном движении в технике оружия снижается 0,1 балла (в каждом случае).

3. Баланс должен выдерживаться не менее двух (2) секунд.

Критерии снижений за ошибки в стандарте исполнения движений в комплексах Тайцзицюань и Тайцзицзянь у юниоров и взрослых.
	ТИП
	Элемент
	Ошибки, за которые 
производятся снижение 0.1 балла

	Пинхэн
	Цянцзютуйдишипинхэн
	· Вытянутая нога ниже горизонтального уровня

	
	Хоучатуй дишипинхэн
	· Стопа вставленной ноги задевает ковер

	
	Дишицяндэн цайцзяо
	· Пятка опорной ноги не прижата к полу

· Ударная нога согнута

· Стопа не направлена наружу

	
	Цэчуай пинхэн
	· Нога не распрямляется через сгиб

	Туйфа
	Фэнцзяо ФЦз, 

Дэнцзяо ДЦз
	· Нога ниже горизонтального уровня

· Поднятая нога согнута

	
	Байляньцзяо БЛЦз
	· Бьющая нога согнута во время хлопка

· Пропуск хлопка

	
	Пайцзяо ПЦз
	· Бьющая нога согнута во время хлопка

· Пропуск хлопка

	
	Цюэдилун ЦДЛ
	· Стопа передней ноги «завалена» внутрь и задевает ковер

· Угол между ногами менее 45º

	Тяоюэ
	Тэнкунфэйцзяо ТКФЦз
Сюаньфэнцзяо СФз

Тэнкунбайлянь ТКБЛ
	· Ударная нога ниже уровня плеч 

· Пропуск хлопка

	
	Тэнкунчжентитуй ТКЧжТТ
	· Нижняя нога согнута 

	Бусин
	Гунбу ГБ
	· Колено передней ноги находится не над подъемом стопы

· Пятка задней ноги не прижата к полу

	
	Пубу ПБ
	· Опорная нога не полностью согнута

· Вытянутая нога согнута

· Стопа вытянутой ноги не натянута на себя и не прижата к полу

	Буфа
	Шанбу ШБ 
(Шаг вперед)

Туйбу ТБ
(Шаг назад)

Цзиньбу ЦзБ
(передвижение вперед)

Гэнбу ГБ
(последующий шаг)

Цэсинбу ЦСБ
(шаг всторону)
	· Нога «тащится» по полу (за исключением специальных движений)

· Центр тяжести перемещается вверх и вниз

· Стопа поднимается слишком высоко

	Цисэ
	Гуацзянь ГЦз, Ляоцзянь ЛЦз
	· Запястье выпрямлено

	
	Воцзянь ВЦз
	· Указательный палец на гарде задевает лезвие


Примечания: 

1. За две и более технические ошибки в одном движении снижается 0,1 балла (в каждом случае).

2. Баланс должен выдерживаться не менее двух (2) секунд.

Критерии снижений за ошибки в стандарте исполнения движений в комплексах Наньцюань, Наньдао и Наньгунь у юниоров и взрослых.
	ТИП
	Элемент
	Ошибки, за которые 
производятся снижение 0.1 балла

	Туйфа
	Цянсаотуй ЦСТ
	· Бедро опорной ноги выше горизонтального уровня

· Стопа секущей ноги оторвана от пола

· Секущая нога согнута

	
	Хэндинтуй ХДТ
	· Бьющая нога не остается прямой после удара

· Удар наносится не сбоку

	Тяоюэ
	Тэнкунфэйцзяо ТКФЦз
Сюаньфэнцзяо СФз

Тэнкунвайбайтуй  ТКВБТ
	· Ударная нога ниже уровня плеч 

· Пропуск хлопка

	Фаньчжуань
	Тэнкунпантуй 360º цэпу ТКПТЦП
	· Бьющая нога проходит ниже головы

	
	Лиюйдатин Чжили ЛДТЧжЛ
	· Подъем с помощью рук

	
	Тэнкун Шуанцэчуай ТКШЦЧ
	· Ноги не прижаты друг к другу

· Ноги согнуты во время удара

	Бусин
	Гунбу ГБ
	· Бедро передней ноги не приближено к параллели полу (до 45º)

· Стопа задней ноги не прижата к полу

	
	Мабу МБ
	· Туловище очевидно наклонено вперед

· Бедра ног не приближены к параллели полу (до 45º)

· Бедра ниже горизонтального уровня

· Стопы поставлены не достаточно широко

· Пятки оторваны от пола

	
	Сюйбу СБ
	· Пятка опорной ноги не прижата к полу

· Бедро опорной ноги не приближено к параллели полу 

	
	Пубу ПБ
	· Опорная нога не полностью согнута

· Вытянутая нога согнута

· Стопа вытянутой ноги не натянута на себя и не прижата к полу

	
	Дебу ДБ
	· Внутренняя часть голени согнутой ноги не плотно прижата к полу

· Внутренняя часть стопы согнутой ноги не плотно прижата к полу

	
	Гуйбу ГБ
	· Колено согнутой ноги касается полу

· Ягодицы не лежат на голени

	
	Цилунбу
	· Колено задней ноги касается ковра

· Бедро передней ноги не приближено к параллели полу

	Цисэ
	Чаньтоу ЧТ, Гуонао ГН
	· Меч проходит далеко от туловища

	
	Дингунь ДГ
	· Основание палки не прижат к полу

· Кончик палки ниже головы


Примечания: 

1. За две и более технические ошибки в одном движении снижается 0,1 балла.

2. За две технические ошибки в одном движении в технике оружия снижается 0,1 балла (в каждом случае).

ПРОЧИЕ ОШИБКИ И КРИТЕРИИ СНИЖЕНИЙ.

	Тип
	Ошибка, за которое производится снижение

	Потеря равновесия
	Снижение 0,1 за покачивание, переступание или перепрыжку во время баланса

	
	Снижение 0,2 за дополнительную опору

	
	Снижение 0,3 за падение

	Ошибки с оружием, костюмом или украшениями
	Снижение 0,1 за потерю хвата оружия, касание оружием туловища или ковра, деформацию оружия

	
	Снижение 0,2 за поломку оружия

	
	Снижение 0,3 западение оружия

	
	Снижение 0,1 если во время выступления отпал платок от меча дао, кисть от меча цзянь, бородка от копья, орнамент от костюма или головного убора. Тело спортсмена запуталось в платке или в гибком оружии. Расстегнулись пуговицы, костюм порвался, спортсмен потерял обувь

	Прочие ошибки
	Снижение 0,1 если длительное равновесие удерживается менее 2 секунд

	
	Снижение 0,1 если любая часть туловища спортсмена касается пола за ковром

	
	Снижение 0,1 за забывчивость


Примечания:

1. Термин «покачивание» обозначает здесь движения туловищем в двух противоположных направлений во время равновесия на одной или двух ногах.

2. Термин «движение» обозначает движение любой стопы во время равновесия на одной или двух ногах.

3. Термин «дополнительная опора» подразумевает опору во время потери равновесия, когда рука, локоть, колено, голова или не опорная нога спортсмена задевают ковер, или опору оружием о ковер.

4. Термин «падение» обозначает касание пола руками, плечом, ягодицами или животом.

5. Начало времени в «длительном равновесии» начинается с момента принятия неподвижного положения.

6. Касание оружием пола за ковром или выход любой части тела за пространство над полом за территорией ковра не считается «выходом за ковер».

7. Когда в одном движении случаются две или более ошибки, снижения за них суммируются.

ОЦЕНКА ОБЩЕГО ВПЕЧАТЛЕНИЯ.
КРИТЕРИИ ОПРЕДЕЛЕНИЯ УРОВНЕЙ, ОЦЕНКИ  ЗА ОШИБКИ В СТАНДАРТЕ ИСПОЛНЕНИЙ ДВИЖЕНИЙ.

Критерии определения уровней и оценки общего впечатления и снижений за ошибки в хореографии.

	Уровень
	Шкала
	Балл
	Критерий

	Высший
	(
	3,00-2,91
	Правильные движения и техника, наполненные силой движения, которая прикладывается равномерно в нужных местах, гармония между движениями рук и глаз, туловища и ног, туловища и оружия; четкий ритм и яркий стиль, и за согласование между движениями и музыкальным сопровождением

	
	(
	2,90-2,71
	

	
	(
	2,70-2,51
	

	Средний
	(
	2,50-2,31
	Вышеперечисленные элементы представлены в довольно хорошей степени

	
	(
	2,30-2,11
	

	
	(
	2,10-1,91
	

	Низший
	(
	1,90-1,61
	Вышеперечисленные элементы представлены в недостатке

	
	(
	1,60-1,31
	

	
	(
	1,30-1,01
	

	Хореография
	
	Ошибки, за которые производятся снижения

	Содержание
	
	Снижение 0,2 за отсутствие одного обязательного движения в самосоставленном комплексе

	Структура

Композиция
	
	Пауза более трех секунд в неподвижном положении (за исключением длительных равновесий) или пауза перед сложным элементом  тайцзицюань или тайцзицзянь

	
	
	«Случайная» пауза, пауза в неподходящем месте

	
	
	Неполное использование четырех углов ковра или центра соревновательной площадки

	Музыка
	
	Снижение 0,3 за вокальное сопровождение

	
	
	Снижение 0,5 за отсутствие музыкального сопровождения согласно Положению о соревнованиях


Примечание: Все снижения производятся в сумме 0,1 балла, если не указано прочее.

ОПРЕДЕЛЕНИЕ УРОВНЯ И НАЧИСЛЕНИЯ ЗА СЛОЖНЫЕ ЭЛЕМЕНТЫ В САМОСОСТАВЛЕННЫХ КОМПЛЕКСАХ В СОРЕВНОВАНИЯХ ЮНИОРОВ И ВЗРОСЛЫХ.
Определение уровня и начисления за сложные элементы в самосоставленных комплексах Чанцюань, Цзяньшу, Даошу, Цяншу и Гуньшу.
	Сложные элементы
	Соединения элементов

	Тип
	Уро
вень
	Начисление
	Содержание
	Код
	Тип
	Уро-
вень
	Начисление
	Содержание
	Код

	Пинхэн
	А
	0,2
	Баньцзяочаотянь 
	111А
	Элемент + позиция
	А
	0,1
	Сюаньфэнцзяо 360º + мабу
	323А +1А

	
	
	
	Цэтибаоцзяо
	112А
	
	
	
	Тэнкунбайлянь 360º + мабу
	324А+1А

	
	
	
	Яншэньпинхэн
	123А
	
	
	
	Сюаньфэнцзяо 360º + диешуча
	323А+4А

	
	В
	0,3
	Шицзипинхэн
	133В
	
	
	
	Сюаньцзы чжуаньти + диешуча
	353В+4А

	
	С
	0,4
	Хоутибаоцзяо
	112С
	
	
	
	Тэнкунбайлянь 360º + диешуча
	324А+4А

	Туйфа
	А
	0,2
	Цянсаотуй 540º
	244А
	
	
	
	Цэкунфань + диешуча
	335А+4А

	
	В
	0,3
	Цянсаотуй 900º
	244В
	
	
	
	Сюаньфэнцзяо 360º + цзопаньбу
	323А+6А

	Тяоюэ
	А
	0,2
	Сюаньфэнцзяо 360º
	323А
	
	
	
	Тэнкунбайлянь 360º + цзопаньбу
	324А+6А

	
	
	
	Сюаньцзы
	333А
	
	
	
	Сюаньцзы + цзопаньбу
	333А+6А

	
	
	
	Тэнкунбайлянь 360º
	324А
	
	
	
	Тэнкунфэйцзяо + цзопаньбу
	312А+6А

	
	
	
	Цэкунфань
	335А
	
	
	
	Цянсаотуй + цзопаньбу
	244А+6А

	
	
	
	Тэнкунфэйцзяо
	312А
	
	
	
	Тэнкунбайлянь 360º + гунбу
	324А+7А

	
	В
	0,3
	Сюаньфэнцзяо 540º
	323В
	Пао цзе
	
	
	Пао + цянбэй + цзе
	445А+8А

	
	
	
	
	
	
	
	
	Пао + тэнкунфэйцзяо + цзе 
	312А+8А

	
	
	
	Сюаньцзы чжуаньти 
	353В
	Элемент + элемент
	В
	0,15
	Тэнкунфэйцзяо + цэкунфань 
(с 1 шага)
	312А
+335А (В)

	
	
	
	Тэнкунбайлянь 540º
	324В
	
	
	
	Сюаньфэнцзяо 360 + сюаньцзы чжуаньти 720º
	323А
+353С (В)

	
	
	
	Цэкунфань чжуаньти
	355В
	Элемент + позиция
	
	
	Сюаньфэнцзяо 540º + мабу
	323В+1В

	
	
	
	Тэнкун чжентитуй
	312В
	
	
	
	Тэнкунбайлянь 540º + мабу
	324В+1В

	
	С
	0,4
	Цэкунфань чжуаньти 720º
	355С
	
	
	
	Сюаньфэнцзяо 360º + тисидули
	323А+3В

	
	
	
	Сюаньфэнцзяо 720º
	323С
	
	
	
	Тэнкунбайлянь 360º + тисидули
	324А+3В

	
	
	
	Сюаньцзы чжуаньти 720º
	353С
	
	
	
	Сюаньфэнцзяо 540º + диешуча
	323В+4В

	
	
	
	
	
	Пао  цзе
	
	
	Пао + сюаньфэнцзяо 360º + цзе
	323А+8В

	
	
	
	Тэнкунбайлянь 720º
	324С
	
	
	
	Пао + тэнкунбайлянь 360º + цзе
	324А + 8В

	
	
	
	
	
	Элемент + элемент
	С
	0,20
	Сюаньцзы чжуаньти + сюаньфэн цзяо 720º (через 4 шага)
	353В+323С (С)

	
	
	
	
	
	
	
	
	Сюаньфэнцзяо 720º + мабу
	323С + 1С

	
	
	
	
	
	Элемент + позиция
	
	
	Сюаньфэнцзяо 540º + тисидули
	323В + 3С

	
	
	
	
	
	
	
	
	Тэнкунбайлянь 540º + тисидули
	324В + 3С

	
	
	
	
	
	Элемент + позиция
	D
	0,25
	Тэнкунбайлянь 720º + мабу
	324С + 1D

	
	
	
	
	
	
	
	
	Сюаньфэнцзяо 720º + диешуча
	323С + 4D

	
	
	
	
	
	
	
	
	Сюаньцзы чжуаньти 720º + диешуча
	353C + 4D


Примечание:

1. Разрешается совершать только четыре шага разбега в сложных элементах с последующим приземлением в Диешуча (353С), Диешуча или Мабу, Тисидули (323В), Мабу (324С), Мабу (323С). В элементе 312В ударная и толчковая нога совпадают.

2. Сложные соединения между элементом и позицией должны завершаться фиксированными положениями Мабу, Тисидули, Диешуча по выбору спортсмена. Разешается выполнять только 1 элемент группы Пао+цзе.

3. Сложные балансы должны быть длительными по времени.

4. В комплексах разрешается повторно сделать один и тот же сложный элемент но с разными вариантами прихода или выхода с этого элемента (например: Сюаньфэнцзяо 360º + мабу и Сюаньфэнцзяо 360º + диешуча).  

Определение уровня и начисления за сложные элементы в самосоставленных комплексах Тайцзицюань и Тайцзицзянь.

	Сложные элементы
	Соединения элементов

	Тип
	Уро
вень
	Начисление
	Содержание
	Код
	Тип
	Уро-
вень
	Начисление
	Содержание
	Код

	Балансы
	А
	0,2
	Цянцзютуйдишипинхэн
	143А
	Элемент+элемент
	А
	0,1
	Тэнкунфэйцзяо + Тэнкунбайлянь 360° (без шагов)
	312А+324В (А)

	
	
	
	Дишицяндэн цайцзяо
	142А
	Элемент+позиция
	
	
	Сюаньфэнцзяо 360° + Цитяоцзяо луоди
	323В + 9А

	
	
	
	Цэчуайпинхэн
	132А
	
	
	
	Тэнкунбайлянь 360° + Цитяоцзяолуоди
	324В+9А

	
	В
	0,3
	Хоучатуйдишипинхэн
	143В
	
	
	
	Тэнкунфэйцзяо + Цитяоцзяолуоди
	312А+ 9А

	
	С
	0,4
	Цэчаотяньдэн
	113С
	Позиция+позиция
	
	
	Дишицяндэн цайцзяо +180º+тисидули
	142А+3А

	Туйфа
	А
	0,2
	Фэнцзяо, дэнцзяо
	212А
	
	
	
	Цянцзютуйдишипинхэн+180º+ тисидули
	143А+3А

	Тяоюэ
	А
	0,2
	Тэнкукфэйцзяо 
	312А
	лемент+элемент
	В
	0,15
	Тэнкукфэйцзяо+ Тэнкунбайлянь 540° (без шагов)
	312А+324С (В)

	
	В
	0,3
	Тэнкунчжэнтитуй
	312В
	Элемент+позиция
	
	
	Тэнкунчжэнтитуй+Цитяоцзяолуоди
	312В+9В

	
	
	
	Тэнкунфэйцзяо 180°
	322В
	
	
	
	Тэнкунфэйцзяо 180°+тисидули
	322В+3В

	
	
	
	Сюаньфэнцзяо 360°
	323В
	
	
	
	Тэнкунфэйцзяо + тисидули
	312А+3В

	
	
	
	
	
	
	
	
	Тэнкунбайлянь 360°+Цюэдилун
	324В+5В

	
	
	
	Тэнкунбайлянь 360°
	324В
	Позиция+позиция
	
	
	Хоучатуйдишипинхэн + байляньцзяо +180º + тисидули
	143В+3В

	
	
	
	
	
	Элемент+ позиция
	С
	0,2
	Тэнкунбайлянь 540°+ Цюэдилун
	324С+5С

	
	С
	0,4
	Сюаньфэнцзяо 540°
	323С
	
	
	
	Сюаньфэнцзяо 540°+ Тисидули
	323В+3С

	
	
	
	
	
	
	
	
	Тэнкунбайлянь 360°+тисидули
	324В+3С

	
	
	
	Тэнкунбайлянь 540°
	324С
	Элемент+позиция
	D
	0.25
	Сюаньфэнцзяо 540°+тисидули
	323С+3D

	
	
	
	
	
	
	
	
	Тэнкунбайлянь 540°+тисидули
	324C+3D


Примечание:

1. Разрешается совершать только один шаг разбега перед прыжками. В элементе 312В ударная и толчковая нога совпадают. После элементов 322В, 323В, 323С приземление должно быть в Тисидули, после элементов 324В и 324С – в Цюэдилун. 

2. В сложных соединениях спортсмен должен приземляться на толчковую ударную ногу. Он может использовать либо Тисидули или Цюэдилун.
3. В комплексах разрешается повторно сделать один и тот же сложный элемент но с разными вариантами прихода или выхода с этого элемента (например: Тэнкунбайлянь 360° + Цитяоцзяолуоди и  Тэнкунбайлянь 360°+Цюэдилун). 

Определение уровня и начисления за сложные элементы в самосоставленных комплексах Наньцюань, Наньдао и Наньгунь.

	Сложные элементы
	Соединения элементов

	Тип
	Уро
вень
	Начисление
	Содержание
	Код
	Тип
	Уро-
вень
	Начисление
	Содержание
	Код

	Туйфа
	А
	0,2
	Цянсаотуй 540°
	244А
	Элемент+элемент
	А
	0,1
	Сюаньфэнцзяо 360° + Тэнкунфэйцзяо (с 2 шагов)
	323А+312А

	
	В
	0,3
	Цянсаотуй 900°
	244В
	
	
	
	Сюаньфэнцзяо 360° + Даньтяохоукунфань (с 2 шагов)
	323А+346В  (А)

	Тяоюэ
	А
	0,2
	Сюаньфэнцзяо 360°
	323А
	Элемент + позиция
	
	
	Тэнкунвайбайтуй 360° + мабу
	324А+1А

	
	
	
	Тэнкунвайбайтуй 360°
	324А
	
	
	
	Сюаньфэнцзяо 360° + Дебу
	323А+2А

	
	
	
	Тэнкунфэйцзяо
	312А
	
	
	
	Тэнкунфэйцзяо + Тисидули
	312А+3А

	
	
	
	Яньдихоукунфань
	346А
	Элемент+элемент
	В
	0,15
	Сюаньфэнцзяо 360° + Дяньтяохоусюаньфань 
(с 2 шагов)
	312А+366С (В)

	
	В
	0,3
	Сюаньфэнцзяо 540°
	343В
	Элемент + позиция
	
	
	Тэнкунвайбайтуй 540° + Мабу
	324В+1А

	
	
	
	Тэнкунвайбайтуй 540°
	324В
	
	
	
	Яньдихоукунфань+Дебу
	346А+2В

	
	
	
	Даньтяохоукунфань
	346В
	
	
	
	Даньтяохоукунфань + Дебу
	346В+2В

	
	
	
	Тэнкунфэйцзяо 180°
	322В
	
	
	
	Сюаньфэнцзяо 540° + Дебу
	323В+2В

	
	С
	0,4
	Сюаньфэнцзяо 720°
	323С
	
	
	
	Тэнкунфэйцзяо 180°+ Тисидули
	322В+3В

	
	
	
	Тэнкунвайбайтуй 720°
	324С
	
	С
	0,2
	Сюаньфэнцзяо 360° + Тисидули
	323А+3С

	
	
	
	Дяньтяохоусюаньфань 
	366С
	
	
	
	Тэнкунвайбайтуй 360° + Тисидули
	324А+3С

	Акробатика
	А
	0,2
	Тэнкун шуанцэчуай
	415А
	
	
	
	Дяньтяохоусюаньфань + Дебу
	366С + 2С

	
	
	
	Тэнкунпантуй 360° цэпу
	423А
	
	D
	0,25
	Сюаньфэнцзяо 720°+мабу
	323С+1D

	
	С
	0,4
	Лиюйдатин чжили
	447С
	
	
	
	Тэнкунвайбайтуй 720° + мабу
	324С+1D

	
	
	
	
	
	
	
	
	Подъем на ноги + Тисидули
	447С+3D


Примечание:

1. Разрешается совершать только четыре шага разбега в элементах группы тяоюэ. Приземление после элемента 346А, 346В и 323В должно производиться в Дебу, в Тисидули после элементов 323А и 445А, в мабу после элемента 324В, 323С и 324С. В элементах 324А, 324В и 324С хлопок необязателен. 

2. В сложных соединениях приземление должно производиться на толчковую и ударную ногу. Сложные соединения между элементом и позицией должны завершаться только фиксированными положениями Мабу, Тисидули, Дебу по выбору спортсмена.
3. В комплексах разрешается повторно сделать один и тот же сложный элемент но с разными вариантами прихода или выхода с этого элемента (например: Сюаньфэнцзяо 360° + Тэнкунфэйцзяо и Сюаньфэнцзяо 360° + Дебу). 

Случаи несоответствия сложных ЭЛЕМЕНТОВ требованиям к степени сложности  

Случаи несоответствия сложных движений требованиям к степени сложности в самосоставленных комплексах Чанцюань, Цзяньшу, Даошу, Цяншу и Гуньшу. 
	Вид
	Тип
	Содержание
	Случай несоответсвия треюбованиям

	Сложные элементы
	Пинхэн
	Баньцзяочаотянь

Цэтибаоцзяо

Шицзыпинхэн (ШЦзПХ)
	· Поднятая нога не вертикальна

	
	
	Хоутибаоцзяо
	· Поднятая нога не вертикальна

· Удержание ноги не за спиной

	
	
	Яншэньпинхэн ЯШПХ
	· Тело выше горизонтального уровня >45°

	
	Туйфа
	Чжишень Цянсао ЧШЦС 540º

Чжишень Цянсао ЧШЦС 900º
	· Недоворот.

	
	Тяоюэ
	Сюаньфэнцзяо СФЦз 360º

Сюаньфэнцзяо СФЦз 540º

Сюаньфэнцзяо СФЦз 720º
	· Разбег с более 4 шагов

· Недоворот 

· Бьющая нога ниже горизонтального уровня

	
	
	Сюаньцзы СЦ, Цэкунфань ЦКФ
	· Разбег с более 4 шагов
· Не выполнен в полете

	
	
	Тэнкунбайлянь ТКБЛ 360º

Тэнкунбайлянь ТКБЛ 540º

Тэнкунбайлянь ТКБЛ 720º
	· Разбег с более 4 шагов

· Недоворот 

· Бьющая нога ниже горизонтального уровня

	
	
	Сюаньцзы чжуаньти 360º

Сюаньцзы чжуаньти 720º

Цекуньфань чжуаньти 360º
Цекуньфань чжуаньти 720º
	· Недоворот
· Разбег с более 4 шагов

	
	
	Тэнкунфэйцзяо (одной или двумя ногами)
	· Разбег с более 4 шагов
· Выполнен не в воздухе
· Бьющая нога ниже горизонтального уровня

	
	
	Тэнкун чжэнтитуй ТКЧжТТ
	· Разбег с более 4 шагов
· Выполнен не в воздухе 

· Носок ноги не касается лба

	Сложные соединения
	Элемент + элемент
	Тэнкунфэйцзяо ТКФЦЗ + Цэкунфань ЦКФ (с 1 шага)
Сюаньфэнцзяо СФЦз 360º + Сюаньцзы чжуаньти 720º
(с 4 шагов)

Сюаньцзы чжуаньти 360º +
Сюаньфэнцзяо СФЦз 720º(с 4 шагов)
	· Количество шагов между двумя элементами больше допустимого 
(1 или 4)

· Не выполнена сложность

	
	Элемент
+ позиция
	Чжишэнь цянсао ЧжШЦС + Цзопаньбу ЦзБ

Сюаньфэнцзяо 360° СФЦз + Цзопаньбу ЦзБ

Сюаньцзы СЦз + 
Цзопаньбу ЦзБ

Тэнкунбайлянь ТКБЛ + Цзопаньбу ЦзБ

Тэнкунфэйцзяо ТКФЦз +
Цзопаньбу ЦзБ
	· Бедра не скрещены

	
	
	Сюаньфэнцзяо СФЦз 360° + Мабу МБ

Сюаньфэнцзяо СФЦз 540° + Мабу МБ

Сюаньфэнцзяо СФЦз 720° + Мабу МБ

Тэнкунбайлянь ТКБЛ 360° + Мабу МБ

Тэнкунбайлянь ТКБЛ 720° + Мабу МБ

Тэнкунбайлянь ТКБЛ 360° + Гунбу ГБ
	· Поочередное приземление, переступания, перепрыжки, дополнительная опора или падение на ковер

	
	
	Сюаньфэнцзяо 360° + Диешуча ДШЧ

Сюаньфэнцзяо СФЦз 540° + Диешуча ДШЧ

Сюаньфэнцзяо СФЦз 720° + Диешуча ДШЧ

Сюаньцзы чжуаньти СЦзЧжТ 360° + Диешуча ДШЧ

Сюаньцзы чжуаньти СЦзЧжТ 270° + Диешуча ДШЧ

Тэнкунбайлянь 360° + Диешуча ДШЧ

Цэкунфань ЦКФ + 
Диешуча ДШЧ
	· Поочередное приземление, дополнительная опора или падение на ковер

	
	
	Сюаньфэнцзяо 360° + Тисидули ТСДЛ

Сюаньфэнцзяо 540° + Тисидули ТСДЛ

Тэнкунбайлянь ТКБЛ 360° + Тисидули ТСДЛ

Тэнкунбайлянь ТКБЛ 540°+ Тисидули ТСДЛ 
	· Приземление не на одну бьющую ногу

· Переступания или перепрыжки во время приземления

· Поднятая нога задевает пол

	
	Соединение с подбрасыванием оружия
	Пао + Цянбэй ЦБ + Цзе

Пао + Тэнкунфэйцзяо ТКФЦз + Цзе

Пао + Сюаньфэнцзяо 360° + Цзе 

Пао + Тэнкунбайлянь ТКБЛ 360° + Цзе
	· Прыжок не в воздухе

· Вращение стопы не завершено

· Ягодицы или колени не оторваны от пола после кувырка

· Оружие упало или поймано за кисть или платок


Примечание: 

1. В прыжках с вращениями и приземлением на две ноги (мабу или Диешуча) измерение градуса вращения основано на угле, образованном линией между стопами в момент толчка и момент приземления.

2. В прыжках с вращением и приземление на одну ногу, измерение градуса вращения основан на угле, образованном между линией, соединяющей пятку и носок, в момент толчка и момент приземления.

3. При измерении угла вращения в подсечках необходимо принимать во внимание все секущее движение.

4. В соединениях между элементом и позицией в 323А+353С, 353В+323С считаются с любого шага после приземления обеих стоп на ковер. Шаги в 312А+335А считаются с любого шага после приземления ударной стопы на ковер.

5. Степень сложности Пинхэн не будет подтверждена в случае опоры оружием о ковер. 

6. Сложные равновесия и соединения между элементом и позицией должны завершаться неподвижным положением.
Случаи несоответствия сложных движений требованиям к степени сложности в самосоставленных комплексах Тайцзицюань и Тайцзицзянь.

	Вид
	Тип
	Содержание
	Случай несоответсвия треюбованиям

	Сложные элементы
	Пинхэн
	Цянцзютуйдишипинхэн

Хоучатуйдишипинхэн
	· Бедро опорной ноги выше параллели полу

· Рука на опорной ноге

	
	
	Дишицяндэн цайцзяо
	· Бедро опорной ноги выше параллели полу

· Бьющая нога задевает пол

	
	
	Цэчуайпинхэн
	· Бьющая нога ниже плеча
· Туловище отклонено от вертикали более чем на 45º

	
	
	Цэчаотяньдэн
	· Поднятая нога не вертикальна
· Туловище отклонено от вертикали более чем на 45º

	
	Туйфа
	Фэнцзяо ФЦз

Дэнцзяо ДЦз
	· Пятка, поднятой ноги ниже уровня плеча

	
	Тяоюэ
	Сюаньфэнцзяо СФЦз 360°, 

Сюаньфэнцзяо СФЦз 540º
	· Более одного шага разбега

· Недоворот

· Бьющая нога ниже горизонтального уровня

	
	
	Тэнкунбайлянь ТКБЛ 360°

Тэнкунбайлянь ТКБЛ 540º
	· Более одного шага разбега

· Недоворот

· Бьющая нога ниже горизонтального уровня

	
	
	Тэнкунфэйцзяо ТКФЦз
	· Более одного шага разбега

· Выполнен не в воздухе

	
	
	Тэнкунчжэнтитуй ТКЧжТТ
	· Более одного шага разбега
· Носок бьющей ноги не касается лба

	
	
	Тэнкунфэйцзяо Сяннэй Чжуаньти 180°
	· Более одного шага разбега

· Недоворот

	Сложные соединения
	Элемент + элемент
	Тэнкунфэйцзяо + Тэнкунбайлянь 360°

Тэнкукфэйцзяо+ Тэнкунбайлянь 540°
	· Дополнительные шаги между прыжками

· Несоответствие сложности

	
	Элемент
+ позиция
	Тэнкунфэйцзяо ТКФЦз+ Цитяоцзяолуоди ЦТЦзЛД

Сюаньфэнцзяо СФЦз 360° + Цитяоцзяо луоди ЦТЦзЛД

Тэнкунбайлянь ТКБЛ 360° + Цитяоцзяо луоди ЦТЦзЛД

Тэнкунчжэнтитуй ТКЧжТТ + Цитяоцзяо луоди ЦТЦзЛД
	· Приземление не на одну бьющую ногу

· Передвижения или перепрыжки

	
	
	Тэнкукфэйцзяо ТКФЦз + Тисидули ТСДЛ

Тэнкукфэйцзяо Сяннэй Чжуаньти 180º + 
Тисидули ТСДЛ

Сюаньфэнцзяо СФЦз 360° + Тисидули ТСДЛ

Сюаньфэнцзяо СФЦз 540° + Тисидули ТСДЛ

Тэнкунбайлянь ТКБЛ 360° + Тисидули ТСДЛ

Тэнкунбайлянь ТКБЛ 540° + Тисидули ТСДЛ
	· Приземление не на одну бьющую ногу

· Переступания или перепрыжки во время приземления

· Поднятая нога задевает пол

	
	
	Тэнкунбайлянь ТКБЛ 360° + Цюэдилун ЦДЛ

Тэнкунбайлянь ТКБЛ 540° + Цюэдилун ЦДЛ
	· Поочередное приземление

· Дополнительная опора или падение на ковер

	
	Позиция + позиция
	Дишицяндэн цайцзяо + 180º + Тисидули

Цянцзютуйдишипинхэн

+ 180º + Тисидули

Хоучатуйдишипинхэн + байляньцзяо +180º + Тисидули
	· Покачивание туловища в соединениях

· Передвижения или перепрыжки

· Недоворот


Примечание: 

1. В прыжках с приземлением в Цюэдилун измерение градуса вращения основано на угле, образованном линией между носком и пяткой в момент толчка и момент приземления.
2. В прыжках с вращением и приземление на одну ногу, измерение градуса вращения основано на угле, образованном между линией, соединяющей пятку и носок, в момент толчка и момент приземления.

3. В соединениях между элементами 312А+324А и 312А+324С выталкивание должно быть произведено непосредственно после одновременного приземления обеих стоп после предыдущего прыжка.

4. Не допускаются никакие шаги в соединениях между двумя позициями. Измерение градуса вращения основано на угле, образованном между линией, соединяющей пятку и носок, до и после поворота.

5. В прыжках с приземлением на одну ногу, отталкивание, удар и приземление должно производиться одной и той же ногой.

Случаи несоответствия сложных движений требованиям к степени сложности в комплексах Наньцюань, Наньдао и Наньгунь.
	Вид
	Тип
	Содержание
	Случай несоответсвия треюбованиям

	Сложные элементы
	Туйфа
	Чжишень Цянсао ЧШЦС 540º

Чжишень Цянсао ЧШЦС 900º
	· Недоворот.

	
	Тяоюэ
	Сюаньфэнцзяо СФЦз 360º

Сюаньфэнцзяо СФЦз 540º

Сюаньфэнцзяо СФЦз 720º
	· Разбег с более 4 шагов

· Недоворот 

· Бьющая нога ниже горизонтального уровня

	
	
	Тэнкунвайбайтуй ТКВБТ 360º

Тэнкунвайбайтуй ТКВБТ 540º

Тэнкунвайбайтуй ТКВБТ 720º
	· Разбег с более 4 шагов

· Недоворот 

· Бьющая нога ниже горизонтального уровня

	
	
	Яньди Хоукунфань ЯДХКФ
	· Подступание перед прыжком

	
	
	Даньтяо Хоукунфань ДТХКФ
	· Разбег с более 2 шагов

	
	
	Дяньтяохоусюаньфань ДТХСФ
	· Разбег с более 2 шагов

	
	
	Тэнкунфэйцзяо Сяннэй Чжуаньти 180°
	· Разбег с более 1 шага

	
	Акробатические элементы
	Тэнкун шуанцэчуай ТКШЦЧ
	· Разбег с более 4 шагов

· Ноги ниже параллели полу

	
	
	Тэнкун пантуй цэпу
	· Разбег с более 4 шагов

· Недоворот

	
	
	Лиюйдатин чжили
	· Тело не выпрямлено в момент подъема

	Сложные соединения
	Элемент + элемент
	Сюаньфэнцзяо СФЦз 360º + Тэнкунфэйцзяо ТКФЦз 
(с 2 шагов)

Сюаньфэнцзяо 360°+ Даньтяохоукунфань ДТХКФ
(с 2 шагов)

Сюаньфэнцзяо 360°+ Даньтяохоусюаньфань ДТХСФ
(с 2 шагов)
	· Количество шагов между двумя элементами больше 2

· Не выполнена сложность

	
	Элемент
+ позиция
	Сюаньфэнцзяо СФЦз 360°+Дебу ДБ

Сюаньфэнцзяо СФЦз 540°+Дебу ДБ

Дяньтяохоусюаньфань 360º ДТХСФ + Дебу ДБ
	· Поочередное приземление, переступания, перепрыжки, дополнительная опора или падение на ковер

	
	
	Сюаньфэнцзяо СФЦз 720°+ Мабу Мб

Тэнкун Вайбайтуй ТКВБТ 360°+ Мабу Мб

Тэнкун Вайбайтуй ТКВБТ 540°+ Мабу Мб

Тэнкун Вайбайтуй ТКВБТ 720°+ Мабу Мб
	· Поочередное приземление, переступания, перепрыжки, дополнительная опора или падение на ковер

	
	
	Яньди Хоукунфань ЯДХКФ °+ Дебу ДБ

Даньтяо Хоукунфань ДТХКФ + Дебу ДБ
	· Приземление с опорой рукой о ковер

	
	
	Тэнкунфэйцзяо ТКФЦз + Тисидули ТСДЛ

Тэнкунфэйцзяо Сяннэй Чжуаньти 180° + Тисидули ТСДЛ

Сюаньфэнцзяо СФЦз 360°+ Тисидули ТСДЛ

Тэнкунвайбайтуй ТКВБТ 360º

+ Тисидули ТСДЛ

Лиюйдатин чжили ЛЮДТ ЧжЛ + Тисидули ТСДЛ
	· Приземление не на одну бьющую ногу

· Переступания или перепрыжки во время приземления

· Поднятая нога задевает пол


Примечание

1. В прыжках с вращениями и приземлением на две ноги (мабу или Диешуча) измерение градуса вращения основано на угле, образованном линией между стопами в момент толчка и момент приземления.

2. В прыжках с вращением и приземление на одну ногу, измерение градуса вращения основан на угле, образованном между линией, соединяющей пятку и носок, в момент толчка и момент приземления.

3. При измерении угла вращения в подсечках необходимо принимать во внимание все секущее движение.

4. В соединениях между элементом и позицией в 323А+346В, 323А+312А и 323А+366С шаги  считаются с любого шага после приземления одной из стоп на ковер. 
5. В прыжках с приземлением на одну ногу, отталкивание, удар и приземление должно производиться одной и той же ногой 
6. Соединение между прыжком и позицией должно завершаться неподвижным положением. 

СУДЕЙСТВО КОМПЛЕКСОВ БЕЗ СПЕЦИАЛЬНЫХ ТРЕБОВАНИЙ 
К СТЕПЕНИ СЛОЖНОСТИ
 Оценка общего впечатления.

Критерии определения уровня общего впечатления и снижений за ошибки в хореографии в видах программы без специальных требований к степени сложности.

	Критерии градации
	Хореография

	Уровень
	Шкала
	Балл
	
	Ошибки
	

	Высший
	(
	5,00-4,81
	Содержание
	Снижается 0,2 за пропуск или дополнительное движение в гуйдин
	

	
	(
	4,80-4,51
	
	Отсутствует обязательный крик в гуйдин наньцюань, наньдао или наньгунь
	

	
	(
	4,50-4,21
	Структура Композиция
	Больше или меньше шагов разбега перед прыжками в гуйдин
	

	Средний
	(
	4,20-3,81
	
	
	

	
	(
	3,80-3,41
	
	Направление движений более, чем на 45º отличается от необходимого в гуйдинах тайцзицюань, и на 90º - в чанцюань и наньцюань
	

	
	(
	3,40-3,01
	
	
	

	Низший
	(
	3,00-2,51
	
	
	

	
	(
	2,50-2,01
	Музыка
	0,3 снижается за вокал в музыкальном сопровождении
	

	
	(
	2,00-1,51
	
	0,5 снижается за отсутствие музыкального сопровождения
	


Примечание: Все снижения производятся в размере 0,1, если не указано иного.
Оценка выступлений в Дуйлянь.

Ошибки и снижения за технику движений в Дуйлянь.

	Тип
	Ошибки и снижения за них

	Прочие ошибки
	Покачивание туловища, переступание или перепрыжка в позиции

	
	Снижение 0,2 за дополнительную опору

	
	Снижение 0,3 за падение в ходе неверных действий

	
	Потеря хвата оружия или касание оружием тела

	
	Снижение 0,2 за поломку оружия

	
	Снижение 0,3 западение оружия или головки копья

	
	Во время выступления отпал платок от меча дао, кисть от меча цзянь, бородка от копья, орнамент от костюма или головного убора. Тело спортсмена запуталось в платке или в гибком оружии. Расстегнулись пуговицы, костюм порвался, спортсмен потерял обувь

	
	Снижение 0,2 за деформацию оружия

	
	Любая часть туловища спортсмена касается пола за ковром

	
	Забывчивость

	Координация приемов
	Удар далеко от цели атаки

	
	Неподвижное положение длится дольше допустимого времени

	
	Отсутствие защитных и атакующих действий дольше допустимого времени

	
	Промахи в защите и атаке

	
	Ожидание действий партнера

	
	Удар партнера по ошибке


Примечание:

1. «Касание оружием тела» означает, что оружие, находящееся в руках у спортсмена, задевает его собственное тело.

2. «Удар далеко от цели атаки» означает, что тело или оружие нападающего находятся слишком далеко от цели атаки.

3. Допустимое время для неподвижного положения и в заключительной позиции и после падений – 3 сек.

4. Допустимое время без защитных и атакующих действий – 3 сек.

5. «Промахи в защите и атаке» относятся к обеим сторонам.

6. «Ожидание» означает вынужденную паузу, вызванную ошибочными действиями одного из партнеров.

7. «Деформация оружия» относятся к случаям деформации более 45º.

8. Касание оружием пола за ковром или выход любой части тела за пространство над полом за территорией ковра не считается «выходом за ковер».

9. Все снижения производятся в сумме 0,1, если не указано прочее.

10. Когда в одном движении случаются две (2) или более ошибки, снижения за них суммируются.
Оценка выступлений в Цзитисянму.

Ошибки и снижения за технику движений в Цзитисянму.

	Тип
	Ошибки и снижения за них

	Прочие ошибки
	Покачивание туловища, переступание или перепрыжка в позиции

	
	Снижение 0,2 за дополнительную опору

	
	Снижение 0,3 за падение в ходе неверных действий

	
	Потеря хвата оружия или касание оружием тела или ковра, деформация оружия

	
	Снижение 0,2 за поломку оружия

	
	Снижение 0,3 западение оружия на ковер

	
	Во время выступления отпал платок от меча дао, кисть от меча цзянь, бородка от копья, орнамент от костюма или головного убора. Тело спортсмена запуталось в платке или в гибком оружии. Расстегнулись пуговицы, костюм порвался, спортсмен потерял обувь

	
	Длительное равновесие удерживается менее 2 сек.

	
	Любая часть туловища спортсмена касается пола за ковром

	
	Забывчивость

	Приемы
	Техника рук и ног не соответствует стандарту техники

	
	Прыжки и акробатика не соответствует стандарту техники

	
	Действия оружием не соответствует стандарту техники

	Взаимо-
действие
	Различное (неодинаковое) выполнение одного и того же движение

	
	Промахи в защите и атаке

	
	Ожидание атаки партнера в дуйлянь

	
	Снижение 0,2 за удар партнера по ошибке в дуйлянь


Примечание:

1. Все снижения производятся в сумме 0,1, если не указано прочее.

2. Когда в одном движении случаются две (2) или более ошибки, снижения за них суммируются.
